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Januari bakancslista

B Januar 2. (hétf6): Evnyit6 tara a Rejtett-forrashoz (7 km). Ta-
lalkozés 10 6rakor a monostori végdllomason. Szervezs: Kovacs
D. Zsuzsa.

B Januar 4. (szerda): Hagyomanyos séta a Pater-gerincen (7 km).
Talalkozas 10 érakor a monostori végallomason. Szervezé: Sza-
bé Janos.

B Januar 7. (szombat): Vonatos kirdndulds Sztanara. Talalko-
zdas 7.20-kor a vasutdlloméson (gyalog 8-10 km). Szervezé: Ko-
vacs Zsuzsa. ¢ Hagyoményos Arpéd-cstcs-tara (20 km, 470 m
szintkiillonbség). Talalkozas 9 érakor a monostori végélloma-
son. Szervezd: Kiss Janos. ¢ Bagolyttra (sotétedés utan) a kovet-
kez6 atvonalon: Tottelke vasiati megallé — Csigadomb — Riszeg-
tet6 — Banffyhunyad (14 km). Taldlkozés 16.15-kor a kolozsva-
ri vasatalloméson, utazds a 16.44-kor indul6é személyvonattal,
vissza a 01.10-kor Banffyhunyadrél indulé gyorsvonattal. Ké-
rink, hogy mindannyian gondoskodjatok megfeleld vilagitéesz-
kozrél. Bejelentkezni az egyesiilet Facebook-oldalan. Szervezé:
Szima Maérton.

B Januar 11. (szerda): Hagyomdanyos séta az Istvan-forrashoz (9
km). Taldlkozds 10 drakor a monostori végallomason. Szervezs:
Szabé Janos.

B Januir 12. (csiitortok): EKE Vandortabor megbeszélés a ko-
lozsvéari EKE turavezet6ivel. Helyszin és idépont: a Janos Zsig-
mond Unitarius Kollégium fizikuma, 18 6ra. A gytilésen véglege-
sitjitk a jové évi vandortabor tarainak listajat, ezért mindenkit sze-
retettel varunk, aki véllalna taravezetést vagy segéd-turavezetést a
jové évi tdborban.

B Januir 14. (szombat): Gyalogtara a szaszfenesi Csigadombra
(15 km, 300 m szintkiilonbség). Talalkozas 9 érakor a Kolozsvari
R&di6 studidja el6tt (Dondt Gt 160. szam). Szervezd: Csorba Anna.
¢ Feleki sipalya — Feleki stadion (20 km, 350 m szintkiilonbség).
Talalkozéds 10 6rakor a 20-as autébusz roman opera melletti vég-
allomésan. Szervezd: Kiss Janos. ¢ Buszos kirandulas Kisbanya-
ra (Statiunea Muntele Baisorii) szabad programmal. Bejelentkezés
el6zetesen online, az EKE honlapjan vagy telefonon. Utazas kis-
busszal, indulas reggel 8-kor a volt Flip uizlet el6l. Szervez6: Szécs
Miklés.

B Januar 18. (szerda): Hagyomanyos séta a Cérna-forrashoz (8
km). Taldlkozds 10 drakor a monostori végallomason. Szervezg:
Szab0 Janos.

B Januar 21. (szombat): Medve-gerinc — Biikk-tet§ — Urasag er-
deje — Szészfenes (10 km, 300 m szintkiilonbség). Taldlkozas 10
6rakor az M21-es Bucium utcai végallomasan. Csatlakozni lehet
10.30-kor a Leanyvar végéallomason. Szervezg: Kiss Janos.

B Januar 25. (szerda): Hagyoméanyos séta a Rejtett-forrdshoz (7
km). Taldlkozds 10 dérakor a monostori végallomason. Szervezs:
Szabé Janos.

B Januar 28. (szombat): Majlath-kat — Bivalyos — Slamovics-
héaz — Cérna-forrds — Monostori végéallomas (13 km, 200 m szint-
kalonbség). Taldlkozéas az M16-0s roman opera melletti megall6-
jaban 8.45 drakor. Szervez6: Kiss Janos. ¢ Gyalogtara: Bacsi-to-
rok — Héja-gerinc — Kényaf6 — Torokvagéas (12 km, 300 m szint-
killonbség). Talalkozas 9.45 érakor a 31-es autébusz Széchenyi
téri megall6jaban (a 31-es autébusz 10.05 érakor indul). Szerve-
zG6: Pal Gyongyi.

Ugyfélszolgalat

Keddtdl péntekig elGzetes telefonos egyeztetés alapjan (Kolozs-
var, Magyar/21 Decembrie 1989 utca 116., az udvarban a bal olda-
li éptlet). Irodavezetd: Kismihaly Boglarka (0771-535848). Pénz-
tar: az tugyfélszolgélati iroddban. Tovdbbi naprakész informécidk
a honlapon (ekekolozsvar.ro) vagy az egyesiilet Facebook-oldalan
(EKE - Kolozsvéar1891).

Taravezetdk, szervezdk elérhetGségei

Csorba Anna 0740-407652

Kovacs Dibszegi Zsuzsa 0747-070790
Kiss Janos 0364-807639

Pal Gyongyi 0742-373546

Szabé Janos 0757-220682

Szima Marton 0766-703575

Elnok: Kovacs Didszegi Zsuzsa 0747-070790
Irodavezet6: Kismihaly Boglarka 0771-535848

www.szabadsag.ro

Szamadas a rekordok évében: minden
otodik teljesitményturazo kiskoru
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Jokedv a Székelykdn, a Jokai-tira legmagasabb pontjan

A nagy iinnepi késziillédésben néha meg is feledkeziink arrél, mi
minden tortént az elmilt esztendében. Erdemes egy pillanatra
lelassulnunk, visszatekinteniink és mérleget vonnunk 2022 tor-
ténéseirdl. A kolozsvari EKE-ben 2022 mindenképp a rekordok
évének tekinthetd, igy halas szivvel késziiliink magunk mogott

hagyni az 6évet, és reménységgel indulunk az ajév felé.

B A személyes megélések néha
eltorzithatjak a valdsagot, ezért
a szoviragok helyett most in-
kébb beszéljenek a szamok.

* Havonta 10-15 gyalogtu-
rat szerveztiink Kolozsvar kor-
nyékén és tavolabbi vidékeken,
kora tavaszt6l késé Gszig 50-150
km-es kerékpartirakon is részt
vehettek a sport szerelmesei,
buszos honismereti kirdndu-
lasaink is nagy sikert arattak.
2022-ben t6bb mint 600 jelent-
kezét csalogattunk el honisme-
reti és gyalogos turdinkra bu-
szos kiranduldsaink soran, a
tobbi gyalogos és kerékparos
tara résztvevdinek szamat pe-
dig legalabb 1600-ra becsiiljitk
a rendelkezéstinkre 4116 statisz-
tikdk alapjan.

* Marcius 5-6-4n sikeriilt
megszervezniink a XVIII. EKE-
gyereksiversenyt 104 bator kis
héssel és a III. Hangay Oktav
Csaladi Siversenyt 97 résztve-
vGével a kisbanyahavasi sipé-
lyan.

* Majus 14-én megszervez-
titk a Jokai Mér Emlék- és Tel-
jesitménytiarat Kolozsvar és
Torocké kozott 4 gyalogos és 14
kerékparos turavaltozattal, a te-

repfutdék ultramaratonon méret-
tethették meg &lloképességii-
ket. Minden véarakozast felal-
milva a rendezvényen rekord-
szamu (578) résztvevénk volt:
96 kerékparos, 476 gyalogos és
6 maratonista.

* Janius 25-én megszervez-
titk a III. Banffy Miklés Emlék-
és Teljesitményturat Kalotaszeg
szivét6l vlegydszai magaslato-
kig 3 gyalogos és 4 kerékparos
taravaltozattal: 222-en mozdul-
tak ki komfortzénajukbdl, 87
kerékpéros és 135 gyalogos.

e Jalius 16-4n két tavon zaj-
lott a XXI. Vasvari Pal Kerékpa-
ros Emlék- és Teljesitménytira.
Idén tjdonsagként bekapcso-
lodtunk a Kalotaszegi Magyar
Napok rendezvénysorozataba: a
célt Banffyhunyadon a Barcsay-
kertben rendeztiik be. Az izgal-
makat fokozta, hogy a ttra el6tti
estén lezartdk a Meleg-Szamos
egyik hidjat, igy utolsé perc-
ben mddositanunk kellett az tt-
vonalat: az 52 kerékparos a Hi-
deg-Szamos volgyén, majd a Ta-
bornok wtjanak nevezett mere-
dek, kanyargés, de anndl latva-
nyosabb ttvonalon tekerhetett

végig.

* Augusztus 14-én véget ért
teljesitménytura-évadunk a Kds
Kéroly Emlék- és Teljesitmény-
taraval, amit a 13. Kolozsva-
ri Magyar Napok egyik nyit6-
rendezvényeként szerveztiink
meg Kolozsvar és Sztana kozott
4 gyalogos és 4 kerékparos tu-
ravéltozattal, 10,96-61,23 km-
es tavokon. A tardn Osszesen
148-an vettek részt: 39 kerékpa-
ros és 109 gyalogos futott be a
sztdnai Szentimrei-villdban fel-
allitott célba.

e A négy teljesitményta-
ranak  Osszesen  rekordsza-
md, 1000 résztvevdje volt: 720
gyalogos, 274 kerékparos és
6 maratonista, ebbdl 574 férfi
(57,4%) és 426 nd (42,6%). Leg-
nagyobb ¢romiinkre sokan vol-
tak — 206-an (20,6%) — a 14 év
alatti kiskorudak is.

Idei sikereink nem valésul-
hattak volna meg a kolozsva-
ri EKE onkéntes taravezetGinek
aldozatos munkéja nélkiil, a si-
versenyeket és teljesitményti-
rékat tobb mint 100 lelkes on-
kéntes segitette, mindenki-
nek nagy koszonet érte! Remél-
jik, hogy 2023 legalabb ennyi-
re eredményes lesz, és egyiitt a
XXX. EKE Vandortabort is si-
kerre vihetjiik, hogy mind szer-
vez6k, mind résztvevdk jé6 em-
lékekkel és felejthetetlen élmé-
nyekkel gazdagodjanak.

EKE - Kolozsvar 1891
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Erdei tajképek, kodos remények, esds-saros 0szi szépségek

.De tiil, gyepén a ritkulé bereknek
ijedt lombok rebbennek szerteszét,
a szél felettiik pokszalat lebegtet,
ezlist pokszdlat és eziist zenét.”
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November végén, azt gondoljuk, a természet mar nemigen tar-
togat latnival6t: a levelek nagy része lehullott, a fakon szaraz,
megbarnult levelek maradékai, csak a fenyéfak orokzoldek. Az
erdd osvényein a szaraz levelek zorgése kiséri lépteinket, a csu-
pasz agak kozott latni a tajat, amit nyaron a zéld lomb eltakar.

get rejteget. Gyakori jelenség reggelenként a kod, délben sokszor
felszaritja a nap, de olykor egész nap megmarad a sziirkeség. Kii-
l6nos, érdekes, rejtelmes a kodos erdé. A para néha a volgyekbe
hizodik és a tet6krdl fehér felhGtenger teriil alank, amibdl szi-
getekként emelkednek ki a dombtetdk. A siiri kod megnehezit-

(Aprily Lajos) Az idei 6sz szép volt: napsiitéses és es6s napok valtakoztak, de a  heti a tajékozodast a természetben, korlatozza a latast, megté-
hémérséklet nem ment nulla fok ala. A fii még szép, sok helyen veszthet, még ismert helyeken is konnyen eltévedhetiink, ilyen-
iide zold maradt. A késé Gszi taj is sok kiilonlegességet, szépsé- kor jobb, ha nem indulunk veszélyes, nehéz utakra a hegyekben.

. PAL GYONGYI Mikes-patakkal egyutt, amely

Festéi kornyezetben
a Mikesi-tonal

November 27-én, vasarnap a Mi-
kesi-tohoz indultunk tiszta id6-
ben, nem volt hideg. Reggel 9 6ra-
kor talalkoztunk az M16-os auté-
busz roman opera melletti meg-
allojaban, a tarat Fazakas Feri
vezette. A bukki-telepi hotelnél
szalltunk le az aut6buszrol, gya-
log indultunk a telep épiiletei
kozt, mig elértitk a Sarosbiikkon
athaladé piros séav jelzést, majd
fel a Mikesi hazakhoz, elhalad-
tunk az adrenalinpark elétt. Fak
kozé feszitett palydk, mestersé-
ges maszofal, tiroli palyédk, ori-
ashinta, ijaszat, jatszotér és tera-
szos étterem fogadja ott a kaland-
ra vagyokat, és azokat, akik a ter-
mészetben, tiszta levegén kere-
sik a kikapcsolodast, felnétteket
és gyermekeket egyarant. A park
mar évek 6ta mikodik a Mikesi
héazak mellett, de most, késg Gsz-
szel csendes és elhagyott, tava-
szig zarva, csak szervezett cso-
portokat fogadnak elézetes beje-
lentkezéssel.

A turistatt a Mikes-gerincen
halad déli irdnyba, errél az ut-
rol elagazott régebb a kék szin-
nel jelzett 6svény, a gerincrél
kanyargés szerpentinen veze-
tett le a tohoz. Evekkel ezel6tt
tobb fat kivagtak az oldalban,
az 1t teljesen eltint, bendtte a
bozo6t. Most més utat hasznal-
tunk, hogy lejussunk a volgybe.
A kalandpark utdn egy kilomé-
terrel letértiink jobbra a Mikes-
gerincr6l,  Gsvényen  eresz-
kedtiink le a volgybe (Valea
Varaticelor). Ahol kiértiink az
erdébdl, sok a fehér torzst nyir-
fa. A volgy szemkozti oldala ko-
par, fuves teriilet, ott juhokat
szoktak legeltetni, esztena all. A
volgyon haladtunk tovabb déli
irdnyba, mellettiink kis patak
csorgedezett, amely a néhény
kilométerre levé Mikesi-téba
omlik a masik volgybél érkezd

az Arpad-cstics (Vf. Peana) alél
fakad. A Mikesi-t6 Kolozsvartél
18 km-re talédlhat6 az autéval ér-
kezéknek, gyalog, turistautakon
rovidebb a tavolsag, 8 km-t tet-
tiink meg az autébusz megalld-
jatol. Ha mar jarmd: egyébként
az idén készilt el a Szelicsei ut-
tél a Mikesi-téhoz, onnan Mikes
faluba és Tordatturra vezetd, 17
km-es aszfaltut.

Tavol a véros zajatol, a fest6i
kornyezetben taladlhaté panzié-
hoz kéthektaros halasto tartozik.
A ténak 1988-1989 kozott arviz-
védelmi szerepe volt a Mikes-
patak és a Hosszu-volgy (Valea
Varaticelor) talalkozasanal, 1992
6ta magantulajdon. Dombok ko-
zott fekszik, 630 m magasan
(szélessége 60 m, hossza 350 m),
délen nyirfdkkal boritott lege-
16, északon, Kolozsvar iranya-
ba tolgyes, fenyds, nyirfas, biik-
kos tertlet ovezi. Kozelében, 2
km-re taldlhat6 Mikes (Micesti)
falu. Most, kés6 Gsszel csendes a
t6 kornyeéke, a kis foldgétrél cso-
daltuk a sima vizfeliiletet a visz-
szatiikr6z6dé tajjal, csénakokat
csak a parton lattunk. Nem id6z-
tank sokat, mert a nappalok mar
rovidek, és hossza ut allt elét-
tink még hazaig.

A tétol déli irdnyba indul-
tunk a falu felé, balra elértiik a
narancssargaval jelzett kerék-
péros utat, amely szép erd6n ke-
resztiil, szerpentinen vezetett
fel a Mikes-gerincre. Hirtelen
két 6z ugrott fel mellettiink a
bokrokbél, elmenekiiltek az
erdd strdjében. Megprobaltuk
lefényképezni Gket, de nagyon
furgék voltak, egy-kettdre elttin-
tek a szemunk el6l. Az utébbi
idében nem nagyon lattunk sem
6zeket, sem mokusokat, még
madarakat sem, mintha elnép-
telenedett volna az erdd, ehhez
talan hozzajarult, hogy a Buikk
egyre jobban beépiilt. Elértiik
a gerincen haladé piros jelzést,
amely a Tordai-hasadéktdl jon,
ott pihendpontot talaltunk ki-
randulék szamara, paddal és

Hazafelé a Mikes-gerincrél

asztallal, elfogyasztottuk az
uzsonnankat. A piros sav jelzé-
sen visszaértiink a Mikesi ha-
zakhoz, majd a Bukki-telept6l a
Pater-gerincen folytattuk utun-
kat, és még sotétedés elGtt meg-
érkeztiink a Monostor lakéne-
gyedbe. 24 km-t gyalogoltunk.

Elfelejtett kilato
a Gorbo volgye felett

December 3-4n, szombaton a
Monostor negyedbdl, az auté-
buszok és trolibuszok végallo-
masatél indultunk gyalogtira-
ra 24-en, Csorba Anna vezetésé-
vel. A Szent Janos-kut felé veze-
t6 aton elhaladtunk a Kerékcsar-
da mellett, a Gorb6-volgy elején
atkeltiink az egykori l6tér teriile-
tén, a Binder-forrds és a Bartha-
kilété felé folytattuk utunkat. A
Binder-forrds vize mar évekkel
ezel6tt elapadt, az erdén keresz-
ttl halado egykori szekérutat ke-
rités zarja el (talan magéntulaj-

Mikulés-tira a Bitkkben

don?). A mellette levé nyildson
jutottunk a Bartha-kilat6 irdnyé-
ba halad6 szekéruatra. Strd kod
boritott mindent, nem lattunk
semmit a t4jbol, sem az alat-
tunk elteriil6 Gorbé volgyébél.
Egy pillanatra Ggy tiint, hogy a
kod felett felvillant szemben a
Gorbo-gerinc. Reméltiik, hogy
amig a Briill-kilatéra értink, fel-
szall a para, és csodalhatjuk a
szép kilatast, de sajnos nem igy
tortént. A kilatépont Briill Ema-
nuelrél (1884-1951, nyelvész,
konyvtaros, az Erdély folydirat
munkatarsa) kapta a nevét. Jelz6-
tabla is volt a kilatén, padok és
asztal, ezeknek nyoma sincs. Ré-
gen gyakran jartunk ide, tiszta
idében kellemesen siitétt a nap,
a fuves oldalban nyaron arva-
lanyhajat lengetett a szél, szeret-
tuk ezt a helyet.

Tovdbbmentiink a kozeli erdd
lombjai ald rejtett Slamovics-
hézhoz, ahol fedett teraszt és asz-
talt padokkal talalnak a kirdndu-
l6k. A Dumbrava-gerincnek ezen
a részén sok fat kivagtak, a jel-
zett turistait jarhatatlanna valt,
benétte a bozét és az elvadult no-
vényzet. A turistajelzést (piros
héromszog) a Papok rétje felé az
elmilt években ujrafestették, és
jarhatéva tették, ezen jutottunk
el a Cérna-forras tisztasdra, on-
nan vissza a Gorb6-volgy elejére
és a Monostor negyedbe 15 km-t
megtéve.

san felemelkedett, és kistitott a
nap, enyhe, kellemes lett az id6,
a hangulat is j6 volt, mindenki
jol érezte magat.

Feleki-gerinc sarban,
napsiitéshen

December 10-én, szombaton a
Feleki-gerincre indultunk a reg-
geli M16-o0s autébusszal. Az idé
szokatlanul enyhe volt, éjjel esd
esett. Esében indultunk neki a
Sarosbiikkon  halad6  6svény-
nek, amely most nemcsak saros
volt, mint altalaban, hanem na-
gyon saros, vizes és csuiszos. A
Majlath-kut felé mentiink, azt ter-
vezve, ha tovdbb esik, lerovidit-
jiuk a tarat. Megalltunk a katnal,
friss vizet vettiink, kozben az esé
megallt. Ugy dontéttunk, folytat-
juk a kirdndulast. Kimésztunk a
Majlath-kut feletti oldalon, és fel-
jutottunk a gerincen halado, séar-
ga savval jelzett ttra, amely az
Arpéd-csticsra vezet. Balra for-
dultunk, a Mikesi hazak iranya-
ba, a fenyGkkel szegélyezett tisz-
tason a radi6amatérok héza 4ll.
Tovabbmentiink a hézak kozott a
kalandparkig, az el6tte levé asz-
talnal és padokon elfogyasztot-
tuk ttravalénkat, és megpihen-
tink. Déli 12 éra volt, kozben a
felh6k is szétoszlottak, és kisii-
tott a nap. Hazafelé egy darabig
a piros sav jelzésen haladtunk a
hézak kozott, majd az erdében,
a Sarosbiikk felett, a fehér béka-

Mllfulas-tufa val jelzett dsvényen a Feleki-tetén
a Biikk-erdében levg csillagvizsgalé felé. Onnan

December 7-én, szerdan kertilt
sor a hagyoményos Mikulés-ta-
rara a Pater-gerinc egyik tiszta-
sén, a szervezd a szerdai tardk
vezetbje, Szabd Janos volt. Ko-
dos, decemberi reggelen indul-
tunk el a monostori erdé osvé-
nyein taldlkozni a Mikuléssal.
A hagyomény szerint minden
résztvevs kis csomagot hozott,
amelyeket piros zsakba gydj-
tott segédjeivel a Mikulés, majd
sorsoldssal minden csomag gaz-
dara talalt. Kézben a kod is las-

az erdében leereszkedtiink a biik-
ki hazakhoz, majd a megszokott
dton értiink haza. A Di6s nyereg
utdn az erd6ben trombitagom-
bat talaltunk. Ez sajatosan kelle-
mes izd, sokféleképpen felhasz-
nalhat6, jol tart6sithat6 gomba.
Sokan nem ismerik, esetleg feke-
te szine miatt idegenkednek téle,
pedig a nehezen osszetéveszthe-
t6 gombék kozé tartozik, augusz-
tus vége felé jelenik meg, de eny-
he 6sz utdn még decemberben is
eléfordulhat. A kirdnduldson 15
km-t tettiink meg.

A SZERZO FELVETELEI



