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EKE-napok a csucsai kulcsoshaznal

Az Erdélyi Karpat-Egyesiilet (EKE) megalakulasanak évfordulé-
jat iinnepeltiik a csucsai kulcsoshaznal janius 1-3. kozott. Szin-
te egy honappal késdébb, ugyanis az évfordulé majus 12-én volt,
az Erdélyi Karpat-Egyesiilet akkor kezdte meg az alapszabalyzat
szerinti miikodését Kolozsvaron 1891-ben. Ez viszont az idén egy-
beesett a Jokai Mor Emlék- és Teljesitménytirak idépontjaval és
az EKE orszagos vezetGsége altal Varfalvan szervezett EKE-napi
iinnepséggel, ezért egyesiiletiink gy hatarozott, hogy a harom-
napos rendezvényt Csucsan janius elején tartjuk. Az egyesiilet
mindenkori célja a természet szépségeinek és kincseinek felkuta-
tasa, bemutatasa és értékmentése, a turista szellemben valé ne-
velés, valamint a kozosségi szellem erdsitése volt.

PAL GYONGYI

Csucsat (Ciucea) a Sebes-Koros
csoddlatos volgye teszi széppé
és a kornyez6 hegyek, a Meszes-
hegység (M-tii Meses), a Réz-
hegység (M-tii Plopis vagy M-tii
Ses) és a Vlegyasza (Vigyazé
vagy Kalota-havasok) el6hegyei.
A kornyez6 dombokon, hegye-
ken, melyek elérik a 900-1000
m magassagot, szép sétakat lehet
tenni, de a kornyék hosszabb, ne-
hezebb tarak (25-30 km) megté-
telére is alkalmas, s6t kitding ke-
rékpdaros tarakat is lehet szervez-
ni. Kolozsvarrél kénnyen meg-
kozelithet6 vonattal, kiskocsi-
val, kb. masfél dra alatt elérhe-
t6. Csucsa egyik nevezetessége a
nagyvaradi at mellett emelkedd
domb tetején 1év6 Ady—Goga kas-
tély. Ady Endre nevével 6sszefo-
nodva valt nevezetessé, Csinsz-
ka sziil6haza volt, Ady Endre fe-
leségével itt huzta meg magat
az I. viladghabora viharai elgl. A
Boncza csaldd birtokabdl atke-
rilt Octavian Goga tulajdonéba,
aki a neobizédnci stilusnak meg-
felelGen alakittatta 4t. A kastély
Goga emlékmutzeumaként és ma-
uzoéleumaként miikodik, roman
néprajzi gyljteménynek is helyet
ad. Egy szoba Ady és Csinszka itt
toltott éveit mutatja be.

A kolozsvari EKE kulcsos-
héza 800 m-re van a vonatallo-
mastol: a féiton Kolozsvar felé
indulunk, mig elérjiitk a Poicu-

patakot és a Borvény (VAnatori)
telepiilés felé vezetd utat, ahon-
nan par perc mulva megérke-
zink az EKE-hazhoz. A telket,
melyen egy nagyobb (két szoba-
konyha) és egy kisebb héaz (szoba-
konyha), illetve gazdasagi épii-
let talalhat6, 2014-ben vésarolta
meg az EKE kolozsvari osztélya.
Udvar és nagy gytimolcsos is tar-
tozik hozz4a alma-, szilva- és di6-
fakkal. A haz természetesen fel-
Gjitasra szorult, ami havonta 1-2
alkalommal szervezett kozmun-
kaval (munkatardkkal) valosult
meg, melyeknek szervezésével
az egyesiilet kozgyilésén megva-
lasztott gondnok, Bagaméri Tibor
foglalkozott és foglalkozik.

Mit jelent Csucsa a varos-
ban él6, zajos, rohané élethez
szokott embernek? Els@sorban
csendet és nyugalmat, tiszta le-
veg6t, egy kis zold oézist, me-
nedéket a mindennapok gond-
jai, problémai el6l. Mindent,
amit egy természetszeret6 em-
ber csak kivanhat: z6ld erdd-
ket, vadviragos réteket, tarka vi-
ragokat, fliben piroslé szamécat
vagy érett szederszemet a bok-
rokon a hegyoldalban. J6 ldo-
gélni a héz lépcsGin a délutani
napsutésben, az udvaron a fd-
ben vagy sétalni az 6svényeken,
nézni a tajat, mikor este a le-
nyugvo nap sugarai megvilagit-
jak a Sebes-Koros volgyét.

Az tinnepi rendezvény szer-
vezBi — Szima Marton, Barabas

Kirandulassal, f6zéssel, arokasassal, hazfestéssel iinnepeltek az ekések

Ibolya, Csorba Anna és Kiss Ja-
nos — a kornyék bemutatasa cél-
jabol gyalogos és kerékparos ti-
rakat kinaltak a résztvevik-
nek. Az el6késziiletek mar csii-
tortokon megkezd6dtek, azok
akik tobb napra jottek, az EKE-
hézban kaptak szédllast, vagy sa-
jat satorban aludtak az udvaron,
tobben csak szombaton érkeztek
a vonattal Kolozsvarrol.

A pénteki tarat Kiss Janos
szervezte Tatar Ferivel a Harsu-
tetére és a Ghermin-volgybe.
Szombaton Csorba Anna és Ba-
rabas Ibolya vezetett tirat a Ko-
pasz-hegyre (Dealu Plesului) és
a Szélestit (Calea Lata) nevii te-
lepiilést érintve vissza az EKE-
hézhoz, illetve vasdrnap a
Surduca-vélgy, Varatec és a Se-
bes-Koros lankaja felé. Szom-

baton Szima Marton kerékpa-
ros taréat vezetett a Dregan vol-
gyi viztarozéhoz, majd a me-
gyehatar mentén, a hegygerin-
cen vissza Csucsdra, vasarnap
pedig a kerékpérosok Varalmas,
Almaési-var, Egeres és Kolozsvar
atvonalon térhettek haza.
Leszamitva a péntek esti
es6t, kicsit felhds, de jo kiran-
dul6idé volt. A rendezvény si-
kere érdekében voltak, akik le-
mondtak a kirdndulésrél, és a
héz koriil tették magukat hasz-
nossd. Nagy Eva és Fehér Zsuzsa
az udvaron a nagy ustben bab-
gulyést féztek és savanyusagot
készitettek. Nem volt konnyd
dolog ennyi embert meleg ebéd-
del ellatni, de a déli 6rdkban a
megrakott tlizén a nagy tistben
mar javaban rotyogott az étel és

inycsiklandozé illat csalogatta a
kirandulésrol visszatérd tarazo-
kat az udvaron szépen megteri-
tett asztalokhoz, ahol jé étvagy-
gyal falatozott mindenki.

A haromnapos rendezvé-
nyen 6sszesen 43-an vettek részt,
tobben a haz korili teenddék-
bél is béven kivették a résziiket.
Bagaméri Tibi, Nagy Lajos, Mille
Ferenc, Jankovics Tibi, Szabd
Istvdan, Maérton Béla, Ldrinczi
Istvan, Szilagyi Bandi, Fazakas
Feri, Buna Sanyi és masok ar-
kot astak, keritést épitettek-javi-
tottak, vizvezetésnél, bevasarlas-
ban segédkeztek, ott tették ma-
gukat hasznossa, ahol sziikség
volt. Palfalvi Laci masodmagéval
kifestette és kitakaritotta a kiseb-
bik hézat, ez a munka is t6bb na-
pot vett igénybe.

|@ LOrirez Ferercs

Sokan életiikben eloszor
a Vlegyaszan

B. R.

Négytél 76 évesig minden kor-
osztalyt sikerilt megszdlita-
ni a janius 9-ére szervezett
Vlegyasza-tarara: tizen voltak
15 évesnél fiatalabbak, nyolcan
70 év folottiek, a kirandulok
zome (14) pedig 40-50 év kozot-
ti volt. Tucatnyi személygépko-
csi és két kisbusz szallitotta az
57 résztvevdt.

Utkozben  megléatogattuk
Sebesvaron a varromot és a vi-
zimalmot, majd Havasrogozrol
gyalog indultunk a Vigyazo-
menedékhdzhoz. Onnan mar

mindenki a szdmara legmeg-
felel6bb idé6toltést valaszthat-
ta: pihenés, oda-vissza séta a
Vigyazo6-cstcsra (1836 m) vagy
Vigyédzo6-kortara a csics és a
Fehér-kovek érintésével.

A gyerekeken kiviil a fiatal
felnGttek (20-40 évesek) kozott
szép szammal akadtak olyanok,
akik életiikben elészor jartak itt.
Sajnos, a havasrogozi mamutfe-
ny6ket nem sikeriilt mar megla-
togatni.

A szervezdk (EKE-Kolozsvar
1891 és Kolozs megyei RMDSZ)
Gsszel hasonlé kozosségi kirdn-
duléast terveznek a kérnyékre.
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Minden otodik turazo gyerek volt

a Jokain

Idén 75-tel tobben vettek részt, mint tavaly

Negyvenes kolozsvari férfi a
Jokai-teljesitménytirak részt-
vevdjének statisztikaportré-

ja — de vajon még kicsodak ki-
randultak mellette? A szamok
nagyon érdekesen arnyaljak

a képet. Igy példaul 2 nére 3
férfi ,,vigyazott” (vagy fordit-
va...) az idei J6kai-tiran, ahol
rekord szamban vettek részt

a kirandulék a 10 kilométe-
res szakaszon. Branea Rdbert,
a kolozsvari EKE titkara sze-
rint az adatok bizonyitjik az
egyesiilet kozosségformalé tar-
sadalmi szerepét, hiszen a 455
résztvevd koziil csak minden
tizenegyedik volt az EKE tagja.

KEREKES EDIT

Ilyen sokan (165-en) még soha
nem vettek részt a Gy10-es tu-
rdan. A Gy10-es résztvevdinek
tobbsége né volt (90), talan
azért, mert veluk egyutt men-
tek a rovidebb tavokat megten-
ni képes gyerekek (63 tizen-
négy évesnél fiatalabb) is. Ezt
latszik alatdmasztani, hogy a
Gy10-es lett a legfiatalabb ttra:
a résztvevik atlagéletkora csak
kicsivel haladta meg a 28-at. 14
évesnél fiatalabb gyermekekkel
az idén Gjonnan létrehozott 17
kilométeres Szind-Varfalva ta-
ran is taldlkozhattunk, oOssze-
sen 16 gyermek valasztotta ezt,
kozulik egy hatévesnél kisebb,
és 8-an voltak a 6-10 évesek. A
Gy17-es is jellemz6en ,ndies”
(a tardzok kétharmada ndé volt),
és az atlagéletkor csak négy ho-
nappal maradt a 29 év alatt. A
szervez6k igy dontottek, jovére
is megtartjak ezt a tarat, amely
szép atmenetet kindl azoknak,
akik fokozatosan szeretnék a J6-
kai-tarakat vallalni, mignem a
10-est6l a 17-esen és 30-ason at
rendre eljutnak akar az 55 kilo-
méteresig.

A szamok tiikrében a legki-
egyensulyozottabbnak a maso-
dik legnépszertbb tuara, a 30 ki-
lométeres bizonyult, itt 50 férfi
és 52 n6 indult. Az 55 kilométe-
res taran mar lényegesen meg-
fordul a nemek ardnya: 57 fér-
fi és 10 né vett részt, a kerék-
péros taran pedig 73 férfi és 14
né. A 14-20 évesek a legtobben
(16-an) a kerékparos turédra je-
lentkeztek, de a bringdsok ko-
zoOtt jellemzGen tobben voltak a
30-50 évesek (a 87 résztvevd ko-
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Ritka pillanat Branea Rébert szamara a tarak napjan

zil 62-en), csak egy 50 év folotti
és egy 60 évnél idGsebb pattant
drétszamarra. Az otféle Jokai-
tara résztvevdinek a tobbsége
30-50 éves (6k 253-an voltak),
de igéretes a 14 év alatti gyer-
mekek (79), a 14-20 évesek (27)
és a 20-30 évesek (37) szama. A
bringattira résztvev6inek atlag-
életkora kozel 36 év, a Gy30 és
Gy55 turdk résztvevdéinek tobb
mint 41 év.

Egy kislany volt a legifjabb
résztvevs: a 10 kilométeres ta-
ran indult a kolozsvari 1 éves és
8 hénapos Orban-Kalamar Réka
(egyeldre sziilei segitségével...),
és egy férfit koszonthettiink a
legidésebb tardzé személyében:
a nyaron 77. életévét betoltd ko-
lozsvari Farkas Gyorgy a Gy55
taran vett részt, a 66. életévében
jaré Fodor Alpéar, a kerékpéaros
tara legidésebb résztvevdje pe-
dig a Székelykét is megmaszta.

Otven kiilénbozd telepiilés-
r6l érkeztek a kirandulok, a leg-
tobben az orszagbdl, ezen be-
lil Kolozsvérrol, de 56-an jottek
Magyarorszagrol, és egy ausztri-
ai turista is érkezett Bécsbél.

— Voltak ujitasok, fejleszté-
sek: 14j, automatizalt (adatbézis-
ra alapul6) honlap és regisztra-
cios feliilet, lelkes és tigyes, fia-
tal onkéntesek bevonasa (haton
a Brassai Sdmuel-liceum X. A.
turisztika osztalydbol, oton a
Yuppi Tdbormozgalom Egyesii-
lettél), a fontosabb tdrattvonal-
szakaszok el6készitése (tiszti-

tas, akadalytalanitas, szalago-
z4s) — mondta Branea Rébert fe-
lelés szervezd. — Az EKE tarsa-
dalmi szerepvéllalasa ersodott
azaltal, hogy a Yuppi Egyesiile-
tet tamogatjuk bevételeink egy
részével. A rendezvény ezen ki-
viil is karitativ jelleget kapott: a
torockoi Kis Szent Teréz Gyer-
mekotthonban laké gyerekeket
ebédre hivtuk és az intézmény-
nek élelmiszereket adomanyoz-
tunk - Osszegzett Branea Ro-
bert.

Alighanem éppen az évrél
évre egyre korszertbb, alapo-
sabb szervezésnek koszonhet6-
en jelentkeznek mind tébben a
tarékra: az idén mar 75-tel tob-
ben vettek részt a Jokain, mint
tavaly. Mindazonaltal a szerve-
z6k célja nem feltétleniil a ren-
dezvény résztvevdi létszamanak
folyamatos novelése, hanem a
kozosségépitésen tul elsGsorban
a vidék megismertetése, a kiran-
dulds megszerettetése, a csala-
dos/csoportos tarazas el6nyei-
nek és szépségeinek feltarasa,
illetve a ,,profi” kirdndul6k sza-
maéra teljesitményttra lehetgsé-
gének biztositasa.

Legkozelebb juliusban, majd
augusztusban is lesznek hason-
16 tardk: jalius 7-én a Vasvari
P4l Emlék- és Teljesitményta-
ra kerékparosoknak, majd au-
gusztus 18-an a Kés Kéroly Em-
lék- és Teljesitménytirdk gyalo-
gosoknak és kerékparosoknak
egyarant.

455 tirazé vett részt idén a Jokain
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Juliusi rendezvények

B Janius 30. (szombat): Vadcseresznyesziiret, gyogynovény-
gytjtés. Szervezd: Kiss Jdnos. Erdeklédni telefonon ¢ Séta a
Biikkben (8 km). Talalkozés 10 6rakor a monostori végalloméson.
Szervez6: Bagaméri Tibor.

M Jalius 1. (vasarnap): Kerékpéros ttra a havasrekettyei Meny-
asszonyféatyol-vizeséshez (60-65 km), vonattal Csucsaig. Erdek-
16dni telefonon. Szervezd: Szima Mérton.

B Jilius 4. (szerda): Séta a Pater-gerincen (7 km). Taldlkozés 10
orakor a monostori végalloméson. Szervezd: Székely Lavotta ¢ 18
o6ratol kozgylés a Janos Zsigmond Unitarius Kollégiumban (fizi-
kum, féldszint).

B Jilius 7. (szombat): Vasvari Pal Emlék- és Teljesitményti-
ra. Részletek itt: www.ekekolozsvar.ro, www.facebook.com/eke.
kolozsvar 4 Malnasziiret a Kopasz-domb alatt. Szervezg: Kiss Jé-
nos. Erdeklédni telefonon.

B Jalius 8. (vasdrnap): Szolcsva, a Salciuta patak volgye (12
km). Talalkozas 7 6rakor a Flipnél. Szervezé: Vlad Pal. Erdeklsd-
ni telefonon Kosztin Erikanal.

B Jalius 11. (szerda): Istvan-forrds (9 km). Taldlkozés 10 érakor
a monostori végallomason. Szervezd: Székely Lavotta.

B Jualius 12. (csiitortok): 18 6ratél valasztmanyi gytlés és a ta-
ravezetdi testiilet tandcskozasa az Apéczai Csere Janos Elméleti
Liceumban (9-es terem, foldszint).

B Jalius 12-14. (csiitértok-szombat): Munkatira Csucsdn. Ta-
lalkozas 7 érakor az allomason. Szervezd: Bagaméri Tibor. Beje-
lentkezni telefonon.

B Jilius 14. (szombat): Kirdndulas Szészfenesr6l Magyarfenesre
(16 km). Talalkozés reggel 8.45 érakor a 9-es (M21-es) autébusz
Bucium utcai megall6jdban. Szervezd: Csorba Anna.

B Jualius 15. (vasarnap): Bacsi-torok, szalonnasiitéssel (12 km).
Talalkozés 8.50 érakor a 31-es autébusz Széchenyi téri megall6ja-
ban. Szervezg: P4l Gyongyi.

B Jalius 17. (kedd): Kirdndulds Désakndra. Taldlkozas reggel 7
6rakor a nagyédlloméson. Taravezets: Sz6cs Miklds. Erdeklédni
telefonon.

M Jalius 18. (szerda): Cérna-forras (8 km). Talalkozas 10 érakor
a monostori végalloméason. Szervezd: Székely Lavotta.

B Jalius 19-21. (csiitortok-szombat): Munkatdra Csucsan. Ta-
lalkozas 7 érakor az allomason. Szervezd: Bagaméri Tibor. Beje-
lentkezni telefonon.

B Jalius 22. (vasarnap): Kissebesi vizesések (12 km). Indu-
las 7 érakor a Flipt6l. Szervezd: Vlad Pal. Erdeklédni telefonon
Kosztin Erikénal.

M Jalius 25. (szerda): Rejtett-forrds (7 km). Taldlkozas 10 érakor
a monostori végalloméason. Szervezd: Székely Lavotta.

B Jilius 27-30. (péntek-hétf6): Kiralyks, magashegyi turék, sa-
torral, 6nellatéssal, utols6 nap indulas Feketehalomra, az EKE-
vandortaborba. Jelentkezni telefonon. Szervezd: Fazakas Ferenc.

B Jalius 28. (szombat): Séta a Biitkkben (8 km). Talalkozas 10
6rakor a monostori végalloméson. Szervez4: Bagaméri Tibor.

B Jalius 30-augusztus 5. (hétf6—vasarnap): XXVII. EKE Van-
dortabor (Feketehalom). Autébusz indul Kolozsvarrél. Jelentkez-
ni telefonon Fehér Zsuzsanal.

B Szolgilatos napok a székhazban (Kolozsvar, Fiird6/Cardinal
Tuliu Hossu utca 20. sz., 13. ajt6): hétfé 17-18 6ra, kedd 11-12 ko-
zott. ¢ EKE-fotéklub: minden kedden 17 6rat6l. ¢ Kényvtar: min-
den hétfén 17-18 o6ra kozott. Bejelentkezni telefonon. 4 Pénztar
(tagsagdij, egyebek): hétf6 17-18 6ra, csutortok 11-12 kozott.

Augusztusi elézetes

B Augusztus 3-6. (péntek-hétf6): Torocko, csillagtarak: 1. nap
Székelykd szintkiilonbség 600 m; 2. nap Vidalykd 15 km, szintkii-
lonbség 900 m; 3. nap Mészaros tet6 12 km, szintkiilonbség 500
m; 4. nap Indulésig rovid tirdzas megegyezés alapjan. A helyek
szama korlatozott, bejelentkezés jilius 10-ig: ibolya.barabas@
gmail.com. Szervez4: Barabas Ibolya, egyéb informécidk Gergely
Margitnal.

B Augusztus 18. (szombat): Kés Karoly Emlék- és Teljesitmény-
tardk. Részletek itt: www.ekekolozsvar.ro, www.facebook.com/
eke.kolozsvar.

B Szeptember 1-5. (szombat-szerda): Bécst6]l Budapestig, ke-
rékparral. Szervez4: Szima Marton. Erdeklédni telefonon vagy a
www.facebook.com/eke.kolozsvar oldalon.

Tovabbi naprakész informéciék a honlapon (www.ekekolozsvar.ro).

TuaravezetGk, szervezok elérhetdségei

Bagameéri Tibor 0742-776930
Barabas Ibolya 0740-560742
Csorba Anna 0740-407652

Fazakas Ferenc 0752-640319
Gergely Margit 0748-511 617

Kiss Janos 0364-807639

Kosztin Erika 0746-055926

Pal Gyongyi 0742-373546

Székely Lavotta 0748-035290
Szima Marton 0766-703575

Szécs Miklés 0740-061741

Vlad Pal 0264-435866

Titkar: Branea Rébert 0723-400496
Pénztaros: Molnar Ildiké 0742-471280




