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TURISTASA

Valtozatos turak oszuton, télelon

KésG Gsszel, november végén, ha erdében jarunk, sokszor tér-
dig gdzolunk a barna avarban, gyakran esik az es6 vagy kid bo-
ritja a tajat, ztizmara lepi be az dgakat, novényeket. Vége a szép,
Gszi napoknak, hideg van, faj a szél, szallingézik a hé. Ha taraz-
ni megyiink, tudnunk kell, hogy hamar sététedik, mar nem ter-

vezhetiink hosszabb utakat.

PAL GYONGYI

Kettészakad a csapat a
Kecskekd felé

November 17-én a Kecskekd-
hoz (Piatra Craivei) indulunk.
A Kecskekd Gyulafehérvartol
északnyugatra,  Kirdlypataka
(Craiva) teleptilés északi hatara-
ban magasod6, kip alakid hegy.
Ahogy Tovist elhagyjuk, majd
eltériink Als6gédld (Galda de Jos)
irdnyéba, nyugat felé szépen lat-
szik a Torockéi-hegység déli ré-
sze, sorban emelkednek ki a
csucsok: a Pilis (1250 m), a Re-
metei-szoros sziklai, a Cséklya-
ké (1233 m), a Bulzkd, majd a
Kecskekd (1078 m) hegyes szik-
latombje. A Kecskekd csacsét
az egyik legrégebbi erdélyi var,
a Kecskés-var (vagy Kecskekd
vara) csekély romjai korondz-
zék. A vidék (Erdélyi-Hegyalja)
hires borairél; Boroskrakka,
Sard, Celna, Borosbocsard és
Magyarigen helységek Erdély
legjobb borait termelik.
Borosbocsardrél (Bucerdea-
Vinoasa) kozelitjik meg a
Kecskekét, a falu végénél levd
esztenatél kezdjuk gyalogta-
rankat. A Kecskekd elétti hegy-
gerincre akarunk feljutni, elin-
dulunk, de a csoport valahogy,
akaratunk ellenére kettészakad.
A kisebbik csoport egy kis ke-
riilvel feljut a gerincen hala-
d6 szekéritra és onnan a Kecs-
kek§ tetejére. Az 6svény, amely
a sziklak kozt a tetdre vezet, oly
meredek, hogy csaknem meg-
mészhatatlan lenne, ha oldala-
ban helyenként lépcséket nem
vajtak volna. De e cstszés 1ép-
cs6kon is nehéz megmdaszni. A
nagyobb csoport egyenes irdny-
ba halad a Kecskekd felé a hegy-

oldalban, de nemsokdra mély
arok szélen taldljak magukat,
mindkét oldalon strd, tovises
boz6t. Ez nagyon lassitja a ha-
ladéast. Az agak, tovisek szur-
nak, karcolnak, beleakadnak a
ruhédkba, hatizsakba, leszedik a
sapkékat. Mire sikeriil atvergéd-
ni a szar6s bokrokon és feljutni
a gerincen haladé ttra, a mésik
csoport mdr a csucson van, igy
mér nem marad elég idé a cstcs
megmadszasara. Most a napok is
rovidek, hamar lesz sotét. Csak
tavolrél csodaljak a Kecskekd
impozans sziklatombjét. Ez van,
néha még tévediink is, hozzatar-
tozik a tirazéshoz, méaskor majd
sikertil eljutni a célhoz. A bosz-
szusagot karpétolja a szép kila-
tds a gerincrél a kornyez6 he-
gyekre, volgyekre, az alattunk
levé falvakra. Gyulafehérvarig
is ellatunk.

A Sztana kornyéki
dombokon

December 10-én a Sztdna kor-
nyéki dombokon kirdndulunk,
a Csiga-dombot nem a hagyoma-
nyos Gton (sztdnai vasttallomés,
Kos-villak) kozelitjuk meg. A ki-
randulast Szima Marton szerve-
zi, 13-4n indulunk ﬁt/nak a téttel-
ki vasutéllomastél. Alloméasépii-
let ugyan nincs, évekkel ezel6tt
még romokban hevert, most mar
romok sincsenek, csak egy rozs-
das, kopott tabla hirdeti, hogy itt
van Halta Gélageni, vagyis a t6t-
telki megall6. Atmegyiink a si-
neken és nekivagunk a szemben
levé domboldalnak, az erdét bal-
r6l megkeriilve. December van,
hideg, jeges szél fuj, érezziitk
torkunkban a hideget. Keziink
majdnem lefagy, ez méar nem az
Gszi szél, ez mar a tél hidege. A
talaj fagyott, szerencsénkre, igy

Borforralas a Bacsi-torokban

nem csuszkalunk a sarban. Dél-
re t6liink Kalotanadas (Nadagu),
északra a Kés-villaktol jovd sze-
kérut, szemben a Riszeg-tetd. Le-
ereszkediink a Csiga-dombrél és
nyugat felé indulunk, egy dara-
big a kalotanadasi aszfaltos titon
elére, majd ratériink egy szekér-
Gtra a Riszeg-tet§ irdnyédba. Itt
mar havat is taldlunk. Erdében
megytink, majd ismét fiives réte-
ken, felfelé haladunk, mig elér-
jik a tetén levd erdsit6 tornyot.
A Riszeg-tetén (774 m) vagyunk,
jol latszik Banffyhunyad, tévo-
labb a héboritotta Vlegyasza/Vi-
gyaz6 tombjének egy-egy része
kandikal ki a felh6k kozott, alat-
tunk Kérosfé — jol lathaté a re-
formatus templom. Tavolabb a
Sebes-Koros forrdsvidéke, mo-
gottink a Sztana-patak volgye,
Kispetri és Zsobok, a tavolban
egy dombtetén az Almési-var
megmaradt oregtornya. Csoport-
kép késziil a tetén, majd a hideg
szél el6l az er@sit6torony beton
talapzatanak szélvédett olda-
lan keresiink menedéket, hogy
uzsonnéankat elfogyaszthassuk.
A maéjusi meleg napokra gondo-
lunk, mikor a novénytani rit-
kasdgnak nyilvantartott henye
boroszldn viragai (riszegvirag)
rézsaszinbe boritjdk ezt a te-
tét. A Béanffyhunyadi-medence
keleti végzidésénél emelke-
dé Riszeg-teté6 a kalotaszegiek
»szent hegye”. Méar a mult sza-
zad Otvenes éveiben, majus ele-
jén, szokés volt, hogy a kornye-
z6 kalotaszegi falvakbol feljottek
a fiatalok a tetére, énekeltek, tan-
coltak, s ha tiszta id6 volt, gyo-
nyorkodtek a csodélatos kilatés-
ban. A tetérél leereszkediink, at-
vagunk a Zsobokra vezetd tton,

Szép a kilatas a Data-kérél

eleinte a vasutvonal bal oldalan
haladunk tovédbb, majd a jobb ol-
dalon levé dombokon keresztiil
eljutunk a banffyhunyadi vonat-
allomasra.

Borforralo tara
a Bacsi-torokban

December 16-4n keril sor az év
végi borforral6 tiréra a Bacsi-to-
rok egyik tisztdsan. Ezt a hagyo-
manyossa valt év végi tarat Szil-
agyi Bandi mar 23. alkalommal
szervezi meg. Reggel 9 orakor
indulunk a Toérokvagas tetején
levé falumtzeum bejérata eldl,
két 6ra az ut a Ho6ja-erd6n ke-
resztiil a borforralds tisztasaig.
Akik rovidebb utat valasztanak,
azok Kisbacs feldl érkeznek, a
31-es autébusz végallomaésatol,
onnan gyalog a Bécsi-torkon ke-
resztill. Az elbrejelzések egész
napos esét mutatnak, de szeren-
csére esG nem esik, enyhe idg
van, még a nap is kisiit egy-egy
kicsit, csak a cstsz6s, tapadés
sar kellemetlen. Az tstben forr
a flszeres bor, van aki szalonnat
stit, az emberek beszélgetnek,
dalolnak, kellemes a hangulat.
Erre az év végi tirara altalaban
sokan jonnek, most 36-on va-
gyunk, sajnos kevesebben, mint
az elmult években, a nagyobb
rész idGsebb EKE-tag, 6k job-
ban tartjak a hagyomanyt. Van-
nak, akik mér 80 év koriiliek, és
nem koénnyd nekik ez az 1t, de
itt sok ismerdssel taldlkoznak
és felidézik a régi kirandulasok
szép emlékeit. Déli 2 6ra koriil
indulunk haza, aki hosszabb sé-
tara vagyik, az a Hoja-gerincen
keresztiil a Donét negyed felé,

a tobbiek a Bacsi-torkon keresz-
til a 31-es autébusz megalléja-
hoz mennek.

Borkoéstol6 iinnepi
borvasarlassal

December 17-én egy szintén, mar
hagyomanyosnak mondhaté ta-
rara indul egy csoport a K6kozi-
szoros kornyékére. A nagyenyedi
borkodstolassal osszekotott  ki-
randulds szervezdi Vlad Pal és
Kosztin Erika. A gyalogtiira so-
ran a szoros kozelében levé Data-
sziklat (884 m) masszuk meg, bar
nem koénnyd felmenni a mere-
dek, sziklas oldalon, de megeéri,
mert a tet6r6l csoddlatos a kilé-
tas. Szépen lathat6 a Kékozi-szo-
ros, a Pilis-cstcs, a Butdn-ké ket-
tés cstcsa, a Bedell§ gerince, a
volgyben levé falvak: Gyertyanos
(Valigora), Bedells (Izvoarele) és
Torockészentgyorgy  (Coltesti),
valamint ut6ébbi hatdraban a
dombtetén a Toroczkay-csalad
egykori vardnak romjai. A lat-
vanyt kiilonlegessé teszik az &l-
land6an véltozé felhék és kod-
foltok. Tiszta id6ben a cstcsrol
a Fogarasi-havasokig is ellatni.
A kirdndulads a nagyenyedi bor-
késtolassal ér véget, ahol enyedi
bort vasarolunk a kozeledd un-
nepekre.

Ennyit roviden néhdny év
végi tarar6l, a meghirdetett
programban sokkal tébb ren-
dezvény szerepelt, és reméljik,
hogy még tobb lesz az Gj évben.
Kellemes tinnepeket és boldog
G4j esztenddt kivanunk minden
olvasénknak, és minden érdek-
16d6t szeretettel varunk a 2018-
as rendezvényeinkre!
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A tanito bacsi az! Meg a Pista kocsis!
Mikulas-jaras a Bikkben

Mikuldskor mindig kimennek a hatszogletii kerek asztalhoz...

December hatodikan az ekések reggel 9 6rakor taldlkoztak a troli mo-
nostori végallomasanal, ahonnan Székely Lavotta vezetésével kimentek a
Biikk Pater gerincén a hatszogletii kerek asztalhoz. Ezittal Zsoldos Edit és
Monoki Ivan toltotték be a Mikulas szerepét, és a nagy tarisznyabdél min-
denki ajandékot kapott. A csomagosztast felszabadult egyiittlét kovette, ez
alkalommal Tatar Feri versmondassal is megajandékozta a tarsasagot.

Decembert az ajdndékok hénapjanak
is nevezziik, bar eredetileg reklam-
és tizleti fogds, azonban mindenkép-
pen annak az archaikus szokasrend-
nek a része, ami az év zarasihoz és a
téli napforduléhoz kapcsolédik. Bio-
l6giailag is kimutathaté, hogy az egy-
re fogyo kiils6 természetes fény kovet-
keztében alacsonyabb az éromkészle-
tink. Gyakrabban érezziik a szomo-
rusagot, esetleg régi banatainkon jar
az esziink. Csodalatos foldi élete so-
ran az emberiség olyan szokasokat él-
tetett és éltet, amelyek éppen a termé-
szetes fény hidnyabdl adédo negativ
hatésokat ellenstilyozzdk. Az {innepi
szokdsok az élményszerid taldlkoza-
sok, egytlittes élmények, ajandékozas
meglepetése, feldiszitett kardcsonyfa,
izletes falatok, kiilonleges italok fo-
gyasztasa stb. — és mindezek rendje,
valamint a valldsossdggal egybekotott
jelentésadas nyujtja szdmunkra azt a
tobbletet, amely az igéretes 6romteli
innep érzését kelti benniink.

A decemberi tinnepeket napjaink-
ban a Mikulas-varas nyitja meg. Az
idék folyaman a Télapohoz és Miku-

HEGYI JOHANNA
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Senki sem tudja, kit6l kap ajandékot

lashoz kot6dé szokasok sokféle valto-
zason mentek keresztiil, de a keresz-
tények szaméra alapjat a Szent Mik-
16srél fennmaradt torténetek — a sze-
mérmességhdl  vagy szerénységbdl
titokban valé adakozas — jelentik.
(Szent Mikl6s a gazdag 6rokségét éhe-
z6k megsegitésére hasznalta fel.)

A Mikulas szokésa viszonylag 1j,
a 19. szazad polgari lakossédga vezette
be. Nem véletlen tehat, hogy az EKE
szokasaiba bekertilt a Mikulas k6zos
meginneplése. Ime egy idézet a Va-
sarnapi Ujsagbdél (Képek a hazai nép-
életbdl, Pest, december 3-4n, 1865):

A napot homdly elézi meg; ka-
rdcsony iinnepének verdfényes oro-
mét meg a fehér szakallu Mikulds és
ordongds szolgdja, kik csak biintetni
tudnak s nem jutalmazni, aszalt szil-
vabdl csindlt rettenetes kéménysop-
rékkel s vords nyelvid krampuszokkal
ijesztenek ra az apro cselédekre...

Orzsike, a ki néhdny perczczel
elébb ugy legénykedett még, bez-
zeg szalad most az édes mama 61é-
be, hogy 6vja meg ezektdl a szdrnyi-
séges vendégektdl. Csupdn a nagyob-
bik fiu néz kiilonds arczkifejezéssel a
Mikuldsra. Hangjat mintha nem most

Fom

hallang eldszér. A mosolygd nagyma-
ma csak anndl inkabb megerdsiti 6t
gyantjaban - a bizony! a tanité ba-
csi az, meg a Pista kocsis! A két kiseb-
bik még mindig kételkedik, s csak mi-
dén a papa biztatja 6ket s a rémala-
kokrdl lefoszlott siiveg, szakdl, kontds,
a lehullott seprii és szarv: csak akkor
latjak dlmélkodva, hogy Béla batyjuk-
nak igaza volt. A tanité bdcsi! A Pis-
ta kocsis! Mig ennek a meleg, pecse-
nye-illatii konyhdban egy jokora po-
har bor, nagy darab kaldcs és siilt jut
ki iigyes szinészkedésének jutalmdul:
a tanité bacsival egyetemben a sziilék
s a nagymama arra intik az aprésd-
got, hogy félni nem kell, s hogy a szo-
fogadatlan gyermekre nézve nagyobb
biintetés legyen a sziilék elégedetlen-
sége, mint a vilagnak minden Miku-
lasa.”

Mig a 19. szdzadban a Miku-
last kisér6 Krampusz széfogadat-
lan gyermekek fenyitését jelentette,
maéra a Krampusz vicces beoltozott fi-
gura, akirdl a legkisebbek is tudjak,
hogy senkit sem béant. Mikuléds pe-
dig kedves szakéllas oregember, aki
nagy puttonyaban ajandékokat hoz,
és nemcsak a gyermekeknek, hanem
a felnGtteknek is. A virgacs is csupan
egy arany- vagy ezistszinre festett
agacska, még az is elmaradhat.

Taldn a mai életformank nem
tdri a fenyitést, az ijeszté dolgokat,
nagyobb sziikségiink van arra, hogy
ajandékot adjunk és kapjunk. Ajan-
dékozéasndl kett6s az oOromszerzés:
orom annak is, aki kapja és annak is,
aki adja. A Mikuléds-csomag kisebb,
szerényebb a kardcsonyi ajandéknal,
talan arra tanit benniinket, hogy a
lényeg az ajandék és nem annak ér-
téke, az odafigyelés a fontosabb, és
természetesen a megemlékezés a Mi-
kulés eredetére — szerényen és titok-
ban adni.

Az ekések a mai hagyomany sze-
rinti Mikuléskor ajandékcsomaggal
lepik meg egymast erdei kirucca-
néssal egybekotve. Sokféle szokésa
létezik annak, hogy a titok és a meg-
lepetés megmaradjon. Az EKE-tagok
agy ajandékozzak meg egymaést,
hogy senki sem tudja, kitél kapja a
Mikulas-csomagot. December hato-
dikan az ekések reggel 9 érakor ta-
lalkoztak a troli végadllomasanal,
ahonnan kimentek a Biikk Pater ge-
rincén a hatszogletd kerek asztal-
hoz...
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Januari rendezvények

M Januar 2. (kedd): Evnyité (jézanito) tira a Rej-
tett-forras tisztdsan (7 km). Talalkozas 10 6rakor a
monostori végallomason. Szerveza: Pal Gyongyi.
B Januar 3. (szerda): Séta a Pater-gerincen (8
km). Taldlkozéds 10 6rakor a monostori végallo-
mason. Szervezd: Székely Lavotta 4 18 oratél
kozgytilés a Janos Zsigmond Unitarius Kollégi-
umban (fizikum, féldszint), majd 19 6ratdl veti-
téses elgadés: Darabont Edudrd, a kolozsvari EKE
tagja az Ama Dablam cstcsdn (6812 m).

B Januar 6. (szombat): Hagyomanyos Arpad-
csucs tara (20 km, 400 m szintkiilonbség). Talal-
kozas 10 érakor a Monostori végallomason. Szer-
vez6: Kiss Janos ¢ Gorbo-volgy—Slamovics-hdz—
Cérna-forréas (14 km). Taldlkozas 10 6rakor a mo-
nostori végalloméson. Szervezd: Nagy Lajos.

B Januar 10. (szerda): Istvan-forrds (9 km). Ta-
lalkozas 10 orakor a monostori végalloméson.
Szervezd: Székely Lavotta ¢ Aqva fotokiallitas
a Gyorkos Manyi Albert Emlékhazban (Majélis/
Republicii utca 5.). Rendezi az Erdélyi Karpat-
Egyesiilet — Kolozsvar 1891 fotéklubja. Kézremd-
kodik Gorzé Borbédla (népdalokat énekel). Meg-
nyité 18.30 érakor. Szervezé: Bozsoki Adrienn.
4 Latogatas a Torténeti Mizeumban: A magyar
uralkoddkoronazasok érmei cimd kiéllitas. Ta-
lalkozas 15 6rakor a mizeum bejaratanél.

B Januar 11. (csiitortok): 18 6ratél valasztmanyi
gyllés és a turavezetdi testiilet tandcskozésa az
Apdéczai Csere Janos Elméleti Liceumban (9-es te-
rem, féldszint).

B Januir 12-14. (péntek-vasarnap): Vonatos
kirdndulds Dornavatrara. Erdeklédni telefonon.
Szervezd: Vas Géza.

B Januar 13. (szombat): Mikes-tetd (15 km). Ta-
lalkozés 8.45 orakor a 40-es autébusz megéll6ja-
ban (a roman opera mellett). Szervezé: Pal Gyon-
8yl

M Januar 14. (vasarnap): Véarosnézés a Korzo
Egyesiilet vezetésével. Indulds 10 érakor. Szerve-
zG6: Szima Marton. Erdeklédni telefonon.

B Januar 17. (szerda): Cérna-forrds (9 km). Ta-
lalkozas 10 orakor a monostori végalloméson.
SzervezG: Székely Lavotta.

M Januéar 21. (vasdrnap): Kirdndulds Gyulafe-
hérvarra, latogatdas a Rémai Katolikus Erseksé-
gen, varosnézés Nagyenyeden. Indulas 8 érakor a
Flipt6l. Szervezé: Szima Marton. Erdeklédni te-
lefonon.

B Januar 24. (szerda): Rejtett-forras (8 km). Ta-
lalkozas 10 orakor a monostori végalloméson.
SzervezG: Székely Lavotta.

M Januar 27. (szombat): Személygépkocsis ki-
randulas a vidrai Csiga-dombhoz és vizeséshez.
Talalkozés 8.30 érakor a Flipnél. Szervezd: Vas
Géza. Erdeklédni telefonon.

M Januar 28. (vasarnap): A Lombi-erd (10 km).
Talalkozas 9 6rakor a tdvolsagi buszok megéll6ja-
val szembeni autébusz megélléban. Erdeklgdni
telefonon. Szervezg: V1ad Pal.

M Januar 31. (szerda): Gorb6 volgye (8 km). Ta-
lalkozds 10 drakor a monostori végalloméson.
Szervez6: Székely Lavotta.

B Szolgalatos napok a székhazban (Kolozsvir,
Fiird6/Cardinal Iuliu Hossu utca 20. sz., 13-as
ajtd): kedden 10.30-12.30, csiitortokon 17-18 éra
kozott. ¢ EKE-fotoklub: minden kedden 17 6ratél
a székhédzban. ¢ Kényvtar: minden csiitértokén
17-18 o6ra kozott a székhazban.

Februari elézetes

B Februar 7. (szerda): Séta a Pater-gerincen (8
km). Taldlkozéds 10 6rakor a monostori végallo-
mason. Szervezg: Székely Lavotta.

B Februar 14. (szerda): 18 6ratdl tisztajité koz-
gytlés a Janos Zsigmond Unitarius Kollégium-
ban (David Ferenc imaterem, I. emelet).

Tovabbi és naprakész informaciok: www.
ekekolozsvar.ro

Tuaravezetdk, szervezdok elérhetiségei

Bozsoki Adrienn 0264-446319
Kiss Janos 0364-807639
Kovacs D. Zsuzsa 0747-070790
Nagy Lajos 0729-835674

Pal Gyongyi 0742-373546
Székely Lavotta 0748-036290
Szima Marton 0766-703575
Vas Géza 0742-659570

Vlad Pal 0264-435866

Titkar: Etédi Jozsef 0745-029946 és
Székely Lavotta




