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Viszonylag kevés konnyen
megjegyezhetd és beszédes ma-
gyar hegycsiicsnév van vidé-
kiinkén, de ez nem mondhaté
el a Gyalui-havasokban elhe-
lyezkedd, a Hideg Szamos-vol-
gye és a Jara-volgye kozott el-
teriil6 Testes-nyeregrél és Tes-
tes-csuicsrol. A majus 20-an,
Kiss Janos vezetése alatt meg-
valésulé 30 km-es taranak
egyik sajatossaga az volt, hogy
bar tobb cstcsot is megma-
szott a tizfés tiracsapat (Nyir/
Plopi 1178 m, Testes/Testiesu
1240 m, Tarlavii 1314 m), az
igazi latvanyossagot nem a
csuicsok jelentették, hiszen
gyakran a fak korondja telje-
sen elrejtette a tajat a kivancsi
szemek el6l, hanem az odaig
vezetd utszakasz.

Nyirfak, viragok,
csucsok

KOCSIS TUNDE

Hidegszamos telepiilésrél (Caba-
na Bradet) a Feny6cske (Bradu-
tului) volgyfén keresztiil felér-
tink egy csodélatos nyirfaerds-
ig. A fehér torzsi fak mesebeli
hangulatat a lila nészirom (Iris
nemzetség) tette még elbtivolb-
bé, de azt is kiilonleges volt lat-
ni, hogy az aprilisi nagy meny-
nyiségl havazas a nyirfaerdd
bizonyos részein milyen marok-
koészertien (Marokké: klasszi-
kus palcikajaték) dontotte ki a
gyengébb  torzsti fakat. A
Hideghavasi siroktél (Manasti-
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rea Plopi) kezdédik az impozéns
latvany, amely a Testes-nyereg-
ben folytatédik, és a cstcs utan
eldszor a Jara-volgyére kindl
szép ralatast, majd az Andréassy
(Drumul lui Ondrasi) tton is
taljutva a Tarlavii-cstcs nyo-
man a Hideg Szamos volgyének
béjos tanyavilaga, Hideghavas
(Muntele Rece) biiszke temp-
lomtornya lesz megtekintheté.
Igen, jol olvastdk, nem csak Bu-
dapesten, hanem a Gyalui-hava-
sokban is van Andrassy tut (sé6t,
egyesek a hegyet is Andrassy-
havasoknak nevezik), hiszen
Andrassy Gyula grof 50 km-es
(Tordaszentlaszl6—Dobrin) utat
épittetett a hegyek kozé, hogy ha
el is vonul a vilagtdl, legyen egy
,utéér”, amely az aszfaltos utak

Pihend egy tutszéli volgy ,belatonal”

és nagyvérosok stirtijébe barmi-
kor visszavezeti.

Ennyit nagy vonalakban, és
most engedjenek meg néhéany fi-
nomabb vonést, a tiira megannyi
apré szépségének megemlitését.
Igy latatlanul is alljon itt egy
kurta lista az utunkba es6 vira-
gok dallamos nevével: kerek rep-
kény, indas infd, réti boglarka,
déli méhfd, mezei s6ska, zanét,
arvacsalén, erdei iszalag, havasi
iszalag, torpe harangrojt, berki
szell6rozsa, orvosi tidéfd, mé-
reggyilok, hagymas fogasir, illa-
tos golyaorr, borsmenta. A ttra
egyik kiilénleges jelenete volt,
amikor ezeknek a viragoknak,
novényeknek a tarsasdgdban
ilve egy 9 éves legényt lattunk
meg, aki teljesen egyediil béké-

sen legeltette nyajat. Furulyaja
ugyan nem volt, de magabizto-
san mesélt a rabizott allatokrol.

Okos praktikak
fajdalommentes
tarazashoz

A majdnem 11 6ras tara alatt az
erdé és a madarak hol csende-
sebb, hol erdsebb koncertje
mellett a k6z0s nevetések és be-
szélgetések is szinesitették a
hangteret, ez utébbiakbdl pedig
sokféle ismeret, avagy éppen va-
lamilyen litktetés, ritmus jutott
el a tarazo(k) faléig. Példaul
mindenki hallhatta a sajat sziv-
dobogdasét, amikor felfelé tartott
a meredeken, avagy hozzam elju-

A SZERZO FELVETELE

tott egy ilyen megfontolandé ki-
jelentés is: ,Amikor egy né fo-
gyokurazik, az (meg)latszik az
arcan”. De ilyen praktikus tana-
csok is elhangzottak: két zoknit
kell htzni, mert akkor nem tud-
nak cstszkalni a labak, és nem
alakul ki vizhélyag, ha viszont
kialakul, akkor egy ttivel cérnat
kell fGizni bele és benne kell
hagyni a cérnat, mert gy nem
gyl vissza a nedv. A tdrabot is
segit, hogy ne alakuljon hélyag:
lefelé kissé tehermentesiti a 1a-
bat, és azoknak, akiknek dagad-
ni szokott a keziik, a tarabot fo-
gésa és a folyamatos karmozgés
azt is megel6zi. Otthon a taraci-
p6 szagtalanitasara pedig a sz6-
dabikarb6na remek megoldas. A
gyakran tirazék bizonyara azt is
tudjdk — amit a kezdék nem —,
hogy féként az emelked6k elétt
nem ajanlott nagy mennyiségd
vizet inni, mert kimossa a
szervezetb6l az &dsvanyi sékat,
amelyek viszont éppen a folya-
dék optimalis felhasznalasat sza-
balyozzéak. Asvanyi s6k nélkiil a
nagy vizmennyiség vérkeringési
gondokat, s ezzel jar6 fajdalma-
kat, szédilést okozhat. Ilyen
esetben fontos, hogy legyen s6 a
tarazonal. Avagy burduf tar6 —
utalok a ttra egyik elcsattant po-
énjara.

Nagyon szerettem azt az el-
hangzott felismerést is, amely
valahogy igy hangzott: ,amikor
elkezdtem ismerkedni a gom-
békkal, velik parhuzamosan a
fdkat is meg kellett ismerjem”,
hiszen a természetben is annyi
minden 6sszefiigg!

Tisza-to kortara bringan,

Kapora jott, hogy a majus elsejei szabadnapok egy hétvége utan
kovetkeztek, igy a hossza hétvége tokéletesen alkalmas volt,
hogy a tavalyi mintara immar méasodszor is megszervezziik a Ti-

sza-t6 biciklis kortarat.

A tisza-tavi kempingben min-
den fahéaziké foglalt volt, tehat
az volt a szerencsés, aki eldre le-
foglalta a szallast.

Els6 nap déli irdnyba ke-
riltik meg a tavat, tutirdny:
Poroszlé, Sarud, Abadszalék,
Tiszasz6l6s és vissza a kem-
pingbe. Gyakran taldlkoztunk
partra igyekvé halaszokkal, ka-
jakosokkal. Tébbszor tartottunk
szlinetet, kisétaltunk egy-egy
holtagra, tutajoztunk vontat6-
horgos jarmtvel, régi vizi mo-
torokat figyelhettiink meg. Kat-
togtak a fényképezdgépek, ki-ki
a maga modjan probélta meg-
orokiteni a fest6i tajat. Az elsé
nap 65 kilométert tettiink meg,
majd este kovetkezett a termal-
viz j6l kiérdemelt pihentet me-
lege, s természetesen a flekken-
stités sem maradhatott el.

SZIMA CSILLA

Maésnap kisebb tévot ter-
veztiink pedédlozni, mert a nap
csucspontja a vizi sétdny meg-
tekintése volt. Poroszlorél a Fiiz-
fa Kikotébe érkezve megvasérol-
tuk a tanosvényre szélé jegyet.
Innen csénaktira forméjdban
kozelitettik meg a tanosvényt:
1,5 km-es palléat, ami betekin-
tést nyujt az eddig megkozelit-
hetetlen vadregényes terilet-
re. A novény- és allatvilag meg-
figyelését informéacids tablak és
madéarmegfigyel6 héazikok segi-
tik. A nemzeti park szakembere-
inek kozremtkodésével érdekes
informécidkkal gyarapodtunk.
Kiilonb6z6 megfigyelési ponto-
kon t6bb idét is toltottink: meg-
tudtuk, hogy elhagyott fészekbe
nem messze t6liink egy hdodcsa-
l1ad koltozott. Megragott fadara-
bok tantskodnak jelenlétiikrdl.
A nyilt vizfeliileten karékatonak
(kormoréanok) halasztak csopor-

csonakon, tanésvényen

tosan. Haragszanak is rajuk a
haldszok, mert egy madar na-
ponta tébb kg halat is elfogyaszt.
A fehér gblya mellett a ritka, rej-
t6zkodé fekete golyat is megpil-
lanthattuk a viz felett keringeni.
Szamomra nagy élmény
volt a nédasban megpillantott
bacské. Alkonyatkor ad kvakk-
kvakk jelzéseket, ez drulja el a
madéar jelenlétét, innen ered a
gyermekdal is ,vak-varjicska”.
A nadasok, gyékényesek felett
barna réti héjak csapkodtak szar-
csakat figyelve. Az uszadékfak
kival6 fészkelési lehetGséget biz-
tositanak a cséreknek. A csator-
nék partjan taldlkoztunk a szin-
pompéas jégmadarral. Kinyulé
néadszalakon énekelve jelzi teri-
letét a nadirig6. A laza, homokos
talajokon a bubosbankdk kony-
nyedén megtaldljak a bagolylep-
kék babjait. A bankék igen fel-
tiné madarak, fejiik tollbobitdja
olyan, mint szines indidn harci
disz. A hosszt T alaku allvanyok
azért vannak a vizben, hogy a pi-
hendé madarakat és a halaszni ké-
sziil6ket szemugyre vehesstik.

A héaromemeletnyi magas
madarlesrél kilonbozé récefa-
jokat, nyari ludak sokasagat lat-
tuk. Tanui voltunk egy csoport
tutajos szerencsétlen vizbeboru-
ldsdnak is. Nem volt mély a viz,
alig egy méter, hamar ki is men-
tették Gket, de az alig 10 fokos
viz biztos kellemetlen lehetett.

Elveztiik a stird naddal sze-
gélyezett 6svények bebarangolé-
sét, az drnyékos bokrok kiilénos
élményt nyujtottak. Kiillonbozd
novényfajtikat is megszemlél-
tink: békalencsét, mocsari go-
lyahirt, vizipdlmat. A gyilkos
csomorika legmérgez6bb vizi
novényeink kozé tartozik. Min-
den része, de elsdsorban a zel-
ler illatd, édes izl gyokértor-
zse erdsen mérgez6: cikutoxint
tartalmaz. Szdra 50 cm magas,
levelei nagyok, kétszeresen, ha-
romszorosan szarnyasok. A le-
vélkék landzsasak, széluik dur-
van flrészes. Viraga bojtszerd,
tavakban, nddasokban né.

Nem tal tévol t6lunk fehér
gém lépegetett, karcsu teste ele-
gansan vegyult bele a tavaszi

szinekbe. Madarsereg tarkitot-
ta az égboltot: ki tudja hany féle
repkedett a csapatban? Egyik
lesen megfigyelhettiink ma-
déartollakat, érdekes volt a ré-
tisas kardszerd hosszi tolla.
Nem csoda, hiszen fesztavolsa-
ga a masfél métert is meghalad-
ja. Fészkén kolté fulesbaglyot is
lattunk, pérja a kozelben Grizte.
Talan a legérdekesebb mégis az
volt, amint sétdnk végén megte-
kinthettiik a kiilonb6z6 madar-
héazikokat. A kivdncsi turistak
szamara mintaként felallitott
egyik hézikéba befészkelt egy
széncinke. Sosem lattam ilyen
kozelrél fiokait melengeté ma-
darat, és azt a pillanatot, amikor
az apa a tatogé picinyek széjaba
adja a rovart.

Ezutdn visszavittek csénak-
kal a kikotébe, és folytatodott
a kerékparozas. Ugy 50 km vart
még rank. Elményben gazdag
utunk utdn mar azt terveztilk,
hogy jovére csonakot bérliink és
evezve, berkeket bejarva fogjuk
tovabb figyelni a felejthetetlen
vizi vilag csodait.
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Kolozsvari EKE-napok Csucsan,

a kulcsoshazzal

Maijus masodik hétvégéjén az Erdélyi Karpat-Egyesiilet megala-
kulasanak a 126. évforduléja alkalmabél az EKE - Kolozsvar
1891 a csucsai kulcsoshaznal EKE-napokat tartott. Volt kirandu-
las, f6zés, de munka is — hiszen néhany évvel ezel6tti megvasar-
lasa 6ta a csucsai kulcsoshaz javitgatasa, felszerelése folyamato-

san zajlik.

H PAL GYONGYI

Az Erdélyi Karpét-Egyesulet
1891-ben alakult meg Kolozsva-
ron, az egyesiilet alakulé gy-
lése januar 11-én volt, az alap-
szabdalyzat szerinti mikodését
maéjus 12-én kezdte meg. F§ cél-
ja a természet szépségeinek és
kincseinek felkutatdsa, bemu-
tatdsa és értékmentése, a tu-
rista szellemben valé nevelés,
valamint a kozosségi szellem
erd@sitése volt. Megalakuldsa mi-
néségi ugréast jelentett a hazai
turizmus torténetében. Ezt az
évfordul6t minden évben meg-
unneplik az egyesiilet tagjai.

Ezért (is) szeretjiilk
Csucsat

Csucsa (Ciucea) kozség a Se-
bes-Koros jobb partjan fekszik,
72 km-re Kolozsvartdl, 20 km-
re Banffyhunyadtél, koénnyen
megkozelithetd  Kolozsvarrél
vonattal vagy a véradi orszag-
aton kocsival. A kornyék szép,
erdd boritotta hegyoldalak, fu-
ves legel6k, mély volgyek, a Me-
szes-hegység (M-tii Meses), a
Réz-hegység (M-tii Plopis vagy
M-tii Ses) és a Vlegyasza (Vi-
gyaz6é vagy Kalotahavas) el6-
hegyei hataroljak. A kérnyéken
nincsenek jelzett tdrautak, ke-
vesen jarjak ezt a vidéket, pedig
a 900-1000 m magas kornyezd
dombokon, hegyeken szép sé-
takat lehet tenni, csillagtirak
forméajaban be lehetne jarni a
kornyéket  hosszabb-révidebb
utakon, igy mindenki megtalal-
hatja a koranak, érdeklédésé-
nek és nem utolsésorban fizikai
erénlétének megfelel6 tutvona-
lat. Az EKE-haz 800 m tavolsag-
ra van a csucsai vasutdllomés-
tél, mellette gytimolcsos, szép a
kilatas a kornyezé hegyekre.

Csucsa egyik nevezetessé-
ge az Ady-Goga-kastély, ame-
lyet szép park vesz koril. A kas-
télyt a 20. szazad elején Boncza
Miklés, Ady Endre apésa épit-
tette Csinszka édesanyjdnak. A
vele azonos telken, a dombolda-
lon all a kerti lak, a ,,fehér haz”,
ahol az els§ vildghabéra ide-
jén Ady Endre is lakott felesé-
gével. Ady halédla utdn Boncza
Berta eladta a birtokot Octavian
Goga ir6-politikusnak. Goga sa-
jat izlése szerint neobizanci sti-
lusban emeletesre épittette &t.
A birtokon talédlhaté6 még Goga
mauzoéleuma és emlékmiazeuma
is. A muizeumban elsdsorban
Goga munkdssagarsl taldlunk
dokumentumokat, de sok Ady-
ra vonatkozé anyag is lathat6. A
domb labanél allé kis reforma-
tus templomot 1913-ban épitet-
ték, 1995-ben feldgjitottak és Gj-
raszentelték, a reformétusok ak-
kor mar csak heten voltak.

Az ,,otthonteremtés”
idészaka
2012 6szén latogatott Csucsara a

kolozsvari EKE-sek egy csoport-
ja, majd 2013 majusaban kétszer

is. A tagsag tobb hénapig fontol-
gatta az oOtletet, majd a kozgy-
lés megszavazta a hdz megva-
sarlasat. A telken egy nagyobb
(két szoba-konyha) és egy kisebb
héz (szoba-konyha), illetve gaz-
dasagi éptilet talalhat6. Udvar
és elég nagy gylmolcsos tarto-
zik hozza alma-, szilva- és di6-
fakkal.

Ahhoz, hogy hasznélhaté le-
gyen, a haz természetesen feluji-
tédsra szorult. Az egyestilet koz-
gytllése Bagaméri Tibort biz-
ta meg a kulcsoshdzhoz kapcso-
16d6 munkalatok megszervezé-
sével. A két haz tetGszerkezet-
ét feltjitottak, a cserepeket ki-
cserélték, a beltér mennyezetét

lehet@ség kinédlkozik. A kornyé-
ken nincsenek turistajelzések,
igy felfedezd tardkra is sziik-
ség volt. Kiss Janos és Kan Zol-
tan bejartdk és felderitették a
kornyéket a Berettyo-forrastol
a Nagy-hegyig, Szima Marton
kerékparos tarakat szervezett.
A Meszes-gerincet, a Perjei Ma-
gura csucsot (988 m), a Cornut,
Grebent és Dosul Fildului cst-
csokat V1ad Palival jartuk be.

Kirandulas, f6zés,
javitas

Csucsa és kornyéke talan majus-
ban a legszebb, mikor minden
udezold és virdgba borul. A ma-
jusi EKE-napok szervez6i, Szima
Marton, Barabas Ibolya, Csorba
Anna, Ktn Zoltan és Nagy Lajos
a kornyék bemutatasa céljabodl
négy gyalogos és két kerékparos
tarat szerveztek a Berettyo-for-

Gyiilekez6 és tarara fel!

kijavitottak gipszkartonnal, wj-
rafestették a falakat. A meglévé
emeletes 4agyakhoz matracokat
vettek, igy jelenleg 26 f6 szalla-
solhaté el. A régi csatornét lesze-
relték, helyére Gjakat tettek. Es6-
és szennyvizelvezet6 csatornéa-
kat szereltek be. Rendbehoztak
a  villanyhédlézatot,  keritést
épitettek. A munkalatokat az
egyesiilet tagjai végezték koz-
munkdban, par szakember ira-
nyitasa alatt. Javitani kellett
az ajtokat, ablakokat, lakha-
téva tenni a szobdkat. Havon-
ta két alkalommal szerveziink
ide munkaturat, de még mindig
sok a tennivald. Ezekbdl a mun-
kalatokbol keményen kivette a
részét Mathé Ferenc, Mille Fe-

renc, Nagy Lajos, Palfalvi
Léaszlo6, Jankévics Tibor, Fikker
Jend, Fazakas Ferenc, Szil-
agyi Andras, Moéréh Zoltan.
Kudor Istvdn épitészmérnok-

ként sok hasznos tanaccsal se-
gitette a munkalatokat. Részt
vettek a munkdkban nem EKE-
tagok is, mint Ambrus Csaba és
Jankovics Rébert, de a falu la-
kéi is sok segitséget nyujtottak,
mint példaul a szomszéd telken
lako Saracuta Andrei. Iring Zsu-
zsa és Fehér Zsuzsa adomanya-
ikkal a konyhai felszerelést egé-
szitették ki.

A kornyék szép, tavasztdl
kés6 Gszig kitting lehetdségek
vannak kerékparos tardk szer-
vezésére, elérhet6 a Dregan-
volgye, Jad-volgye, Sebesvir, a
Kiralyhago, a tuszatelki tton el-
jutni a Beretty6-forrasidhoz. A
gyalogtirazoknak is szamtalan

ras iranyaba, a Surduc volgy-
be, Nagy-hegyre, a Harsu-tetére
és a Ghermin-volgybe, kerékpa-
ros tara indult a Dregan viztéro-
z6hoz, Varalméas és Egeres felé.
Akik tobb napra jottek, az EKE-
héazban kaptak szallast vagy sa-
jat satorban aludtak az udvaron,
bar a szeszélyes idGjaras nem
igazan kedvezett a séatorozas-
nak. Péntek éjjel omlott az esé,
néhany sator be is dzott. Akik a
szombat reggeli vonattal indul-
tak Kolozsvarrél, azok is zuho-
g6 esére ébredtek reggel. Aztan
a vonatiton az es6 csendesedett
és Banffyhunyadnal mér a nap
is kistitott. Ugy negyvenen gytl-
tink 6ssze az EKE-h4z udvaran,
talan tobben lettiink volna, ha
az id6 kedvezébb. Mindkét nap
bar felhds, de elég jé kirandulo-
id6 volt, igy a meghirdetett tirdk
nem maradtak el. Igaz a mondés:
ha kirdndulni akarunk, a j6 idét
nem otthon kell varni. Hogy a
rendezvény sikeres legyen, egye-
sek lemondtak a kirandulasrél
és a haz koril tették magukat
hasznossa. Nagy Eva, Fehér Zsu-
zsa és Kudor Méria az udvaron
a nagy ustben babgulyast készi-
tett, masok a kisebbik héz rend-
betételén dolgoztak. Délutan
az udvaron elhelyezett asztalo-
kon j6 étvaggyal falatozott min-
denki. A nap kellemesen telt,
délutan a tarsasag egy része ha-
zaindult Kolozsvarra, de tobben
maradtak vasarnapra is.
Reméljiik, hogy a jovében
a csucsai haz sok szép rendez-
vénynek ad otthont, és sokan
megszeretik ezt a szép vidéket.
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Juniusi rendezvények

B Maijus 27. (szombat): Réka-domb (6 km). Taldlkozas 9 6rakor a
Hajnal negyedi végéllomason. Szervezd: Szatmari Béla.

B Miajus 27-28. (szombat-vasarnap): Magyarlona-Testes—
Andréssy-havas (Dobrin)-Dumitreasa-volgye—-Hideg Szamos-
szoros—Reket6 (35 km/17 km, 1300/120 m szintkiilonbség), Plopi
tetd (15/18 km, 500/800 m szintkiilonbség) kiskocsikkal. Szerve-
z6: Kiss Janos. Erdeklédni telefonon.

B Majus 31. (szerda): Ozek-volgye (18 km), csillagvizsgalé (12
km). Talalkozas 10 6rakor a monostori végallomason. Szervezé:
Fazakas Ferenc és Székely Lavotta.

B Jinius 1. vagy 2. (csiitértok/péntek): Ritka virdgok kavalkadja
az Ozek- és a Gorb6-volgyében (max. 24 km, 500 m szintkiilonb-
ség). Erdeklédni telefonon. Szervezé: Kiss Janos.

B Junius 3-5. (szombat-hétf6): Piinkosdi csillagtirdk Csucsardl
(13-20 km, 500-1000 m szintkiilonbség). Erdeklédni telefonon.
Szervezd: Kiss Janos.

B Jinius 4. (vasarnap): Punkosdi tdra; Torockészentgyorgy—
Szilas-patak volgye (12 km, 500 m szintkiillonbség). Taldlkozas
8 orakor a Flip el6tt. Szervezé: Vlad Pal. Erdeklédni telefonon
Kosztin Erikanal.

B Jianius 7. (szerda): Séta a Pater-tton (8 km). Talalkozas 10 éra-
kor a monostori végéllomason. Szervezs: Székely Lavotta ¢ 18
o6réatol kozgytlés az Apaczai-liceumban.

M Jinius 10-11. (szombat-vasarnap): Kerékparos kortira;
Csarnohédza-Jadremete-Biharfiired-Papok-fird§je-Floroiu  viz-
taroz6-Visdgmez6-Kissebes (120 km). Szallds Biharfiireden,
Csarn6hézaig (Bulz) vonattal. Szervezs: Szima Marton. Erdek-
16dni telefonon.

M Jinius 11. (vasarnap): Okrok-vizesés (16 km, 400 m szintkii-
lonbség), vonattal (TFC) Baréatkaig. Taldlkozéas 7.10 6rakor a vo-
natdllomdason. SzervezGk: Pal Gyongyi és Pal Istvan.

B Janius 14. (szerda): Istvan-forras (9 km). Taldlkozas 10 érakor
a monostori végallomason. Szervezd: Székely Lavotta.

B Janius 15. (csiitortok): Turaszervezdk tandcskozédsa és va-
lasztmanyi gytlés 18 6ratdl az EKE székhazban.

B Janius 15-17. (csiitértok-szombat): Munkatira Csucsdn. Ta-
lalkozés 7.15 6rakor az dllomdason. Szervezd: Bagaméri Tibor. Be-
jelentkezni telefonon.

B Jinius 16-18. (péntek du.-vasarnap): Radnai-havasok Borsa
kézponttal, kiskocsis megkozelités. Szervezd: Kiss Janos. Erdek-
16dni telefonon.

B Jianius 17. (szombat): Remetei-sziklaszoros (10 km). Szervezd:
Vas Géza. Erdeklsdni telefonon ¢ Istenszéke (16 km, szintkiilénb-
ség +400 m, —900 m). Kisbuszos kiranduléds. Szervezs: Szima
Marton. El6zetes bejelentkezés telefonon.

M Janius 21. (szerda): Cérna-forras (8 km). Talalkozés 10 érakor
a monostori végalloméason. Szervezd: Székely Lavotta.

B Janius 22-24. (csiitortok-szombat): Munkatiira Csucsén. Ta-
lalkozas 7.15 érakor az allomason. Szervezé: Bagaméri Tibor. Be-
jelentkezni telefonon.

B Jiunius 24. (szombat): Lednyvar-EKE-forrds (20 km, 400 m
szintkiilonbség). Talalkozas 8.45 6rakor a 9-es autébusz Bucium
utcai megall6jdban (M21-es busszal Szaszfenesig). Szervezd:
Csorba Anna.

B Jinius 25. (vasarnap): Tordatar — Szent Lészl6-forras, kerék-
parral. Talalkozas 8 érakor a Szent Mihaly-templom elétt. Szer-
vezd: Szima Marton 4 Plopi oldal; 4fonyakéstold, kiskocsis meg-
kozelités (17 km, 600 m szintkiilonbség). Szervezé: Kiss Janos.
Erdeklédni telefonon.

B Janius 28. (szerda): Rejtett-forras (8 km). Talalkozas 10 érakor
a monostori végallomason. Szervezd: Székely Lavotta.

M Jilius 1. (szombat): Vadcseresznye sziiret, gyogynovény gyij-
tés. Szervez6: Kiss Janos. Erdeklédni telefonon.

M Jilius 5. (szerda): Séta a Pater-tton (8 km). Taldlkozas 10 6ra-
kor a monostori végéllomason. Szervezs: Székely Lavotta ¢ 18
o6ratol kozgytilés az Apéaczai-liceumban.

M Jilius 8. (szombat): Vasvari Pal Kerékparos Emlék- és Telje-
sitménytira. Részletek a tira honlapjan: www.ekekolozsvar.ro/
teljesitmenyturak/.

B Szolgilatos napok a székhazban (Kolozsvar, Fiird6/Cardinal
Iuliu Hossu utca 20. sz., 13-as ajt6): kedden 10.30-12.30, szer-
dén 11-13, csiitortokoén 17-18 éra kozott. ¢ EKE fotéklub: minden
kedden 17 6ratél a székhézban. ¢ Kényvtar: minden csiitortokon
17-18 6ra kozott a székhazban.

Rendezvényeinkre minden érdeklédét szeretettel varunk.

Taravezetdk, szervezdk elérhetdségei

Bagaméri Tibor 0742-776930

Csorba Anna 0740-407652

Fazakas Ferenc 0752-640319

Kiss Janos 0364-807639

Kosztin Erika 0746-055926, 0770-0323511
Pal Gyongyi 0742-373546

Pal Istvan 0264-572663

Székely Lavotta 0748-036290

Szima Marton 0766-703575

Vas Géza 0742-659570

Titkar: Etédi Jozsef 0745-029946 és Székely Lavotta

Rendezvényeire minden érdeklédaot
szeretettel var az EKE - Kolozsvar 1891!



